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Depuis le début de l'année, notre destination suscite
l'intérêt de la presse et des médias. Après la venue de
France 3 lors de la Percée du Vin Jaune à Arbois, c'est
TF1 qui prépare un reportage qui devrait être diffusé
prochainement dans son JT de 13h. Nous avons aussi
répondu aux sollicitations de RTL et nous
accueillerons de nouveau France 3 lors du prochain
Festival de la randonnée. L'Office de tourisme finance
aussi des reportages à paraître prochainement dans
Balades Magazine (spécialisé dans la randonnée) et
dans Au fil des lieux, un webjournal qui s'intéressera
plus particulièrement à Louis Pasteur. Pour rappel,
l'Office de tourisme édite et diffuse un nouveau
dossier de presse depuis décembre dernier,
consultable en cliquant sur ce lien :
https://www.calameo.com/read/0065506328cfe7e61
9018

L’agenda de l’été 
est déjà sorti !

La belle saison et toutes ses festivités  
approchent à très grands pas. Pour vous
aider à préparer votre programme de l’été,
nous les avons rassembler dans un guide qui
sera régulièrement mis à jour.
Vous pouvez le demander à l’accueil de l’un
de nos trois bureaux ou par mail.

Votre évènement n’est pas référencé ? 
Faites-nous en part à :
contact@cdj-tourisme.com

On parle de nous !

https://www.calameo.com/read/0065506328cfe7e619018
https://www.calameo.com/read/0065506328cfe7e619018


Montée Internationale du Poupet

SOIRÉE DE LANCEMENT DE SAISON
MERCREDI 29 MAI 

L’Office de tourisme organise une soirée de lancement de
saison. 

Un moment pour se retrouver avant la haute saison et
découvrir toutes les nouveautés de l’année ainsi que les

temps forts à venir !

Au programme : 
-Présentation des évènements et des actualités de nos
partenaires par nos partenaires
-Bourse aux documents de nos partenaires uniquement
-Apéritif-dinatoire 

Inscription obligatoire
via le formulaire que vous recevrez par mail

La 40ème est bientôt là ! 
Et oui, on parle bien de la fameuse, la légendaire, la
grandissime Montée du Poupet qui aura lieu le 19 mai.

Une course légendaire qui permet de se dépasser et de
se lancer un challenge entre amis ou en famille. 

Coureur du dimanche, sportif confirmé, seul ou à
plusieurs, avec un déguisement ou pas... 
Venez comme vous êtes pour défier l’Olympe jurassien !
 
Le but est de participer et surtout de passer un bon
moment dans une ambiance folle ! 
Les coureurs le savent...l’adrénaline, la satisfaction
d’être aller au bout, sans oublier le ravitaillement de
l’arrivée, une course vaut toujours le détour ! 
 
3, 2, 1...c’est parti pour les inscriptions ! 
https://courses-pedestres-ejca.com/montee-poupet/
06 72 35 89 74



FESTIVAL DE LA
RANDONNÉE

Si cet événement commence le 1er
mai, nous vous proposons
aujourd’hui une sélection de 4
randonnées parmi les 32
proposées dans le cadre de notre
festival !
Retrouvez le Programme complet
ici :
https://www.calameo.com/read/0073254029
bfa5a64889e

Jeudi 2 mai - 9h
Venez randonner dans les vignes,
accompagnés du Domaine Ratte qui vous
proposera également une dégustation. 
4 km - 10€ 

Dimanche 5 mai - 9h30 
En famille, profitez de jeux et d’histoire sur
le versant ouest du Mt Poupet en
compagnie d’une habitante passionnante
2 km - 5€

Mercredi 8 mai - 14 h 
Découvrez la Reculée des Planches en
VTT à assistance électrique,
accompagné par un guide passionné
 20 km - 40€

Samedi 11 mai - 9h
Venez vous frotter à la Reculée des
Planches avec ce trail qui terminera par
une dégustation dans une brasserie.
 14 km - 10€  



Des nouvelles de 
nos partenaires

Envolées Contées
Des histoires pour les

enfants de 3 à 10 ans en
podcast en 7 épisodes.

L’épisode n°3 se déroule à la
Maison du Comté !

Dessert du chef
Une nouveauté à la carte du

Comptoir des Docks:
Entremet pistache et fraise.

Le fromage préféré 
des français

La fruitière à Comté Les
Délices du Plateau est

apparue dans l’émission
Bonjour ! de TF1 ( à partir de  

00:47 )

Suivez le guide !
Découvrez la fruitière

vinicole d’Arbois à travers
un reportage vidéo réalisé

par RDG.

 Demeures & Châteaux
L’hôtel Castel Damandre
rejoint la collection: des

lieux chargés d’histoire, des
sites exceptionnels et des

hôtes attentionnés.

Bonne nouvelle pour les
gourmands !

La Maison Hirsinger
propose avec un peu

d’avance ses deux gâteaux
de saisons: Le Mathilde et

le Charlotte’s Burger.

Du changement dans l’air
La maison d’hôtes Les
Greniers accueille de

nouvelles oeuvres pour
sublimer ses chambres.

Le couteau à beurre
Les créations de la Maison

Lacker sont à l’honneur
dans le complément du

journal Le Monde.

Nagez dans le bien-être
𝗔𝗰𝗰�̀�혀 �̀� 𝗹'𝗲혀𝗽𝗮𝗰𝗲 𝗿𝗲𝗹𝗮𝘅𝗮혁𝗶𝗼𝗻
de Therma Salina à 𝟭𝟬€ 𝗮혂
𝗹𝗶𝗲혂 𝗱𝗲 𝟭𝟲€ tous les lundis et

vendredis de 17h à 18h30

Plaisirs 
gastronomiques infinis

Le Domaine du Revermont a
été mis en avant dans un
article publié sur le site de

Jura Toruisme.

Partagez  vos actualités: contact@cdj-tourisme.com

Une vraie arche de Noé
Isabelle et Daniel, vivent en
compagnie de nombreux

animaux sur le Domaine des
Fées. Découvrez les dans un

article du Progrès.

Des Franc-Comtois en
Allemagne

Six artisans de la galerie
d’artisanat d’Art, Le Bocal,
sont partis exposer leurs

œuvres à Horb-Am-Neckar

https://open.spotify.com/show/4JSS0HVWcI6YZkOcye9XhT
https://www.facebook.com/photo?fbid=948054087322366&set=pcb.948054107322364
https://www.tf1info.fr/replay-tf1/video-bonjour-du-12-avril-2024-2295307.html
https://www.youtube.com/watch?v=SA-JWLWH53U&t=270s
https://www.casteldamandre.com/fr/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=927522469380934&set=pcb.927522516047596&locale=fr_FR
https://www.greniersdeschateaux.com/actualites/
https://www.greniersdeschateaux.com/actualites/
https://scontent-fra5-2.xx.fbcdn.net/v/t39.30808-6/437055662_18029501827959213_2228286618606610986_n.jpg?_nc_cat=106&ccb=1-7&_nc_sid=5f2048&_nc_ohc=e498tgsZci4Ab4yvO8y&_nc_ht=scontent-fra5-2.xx&oh=00_AfCPbAMMaTyV4kG4Oe41bXfwCZZUC4OGqyWlUgjr3h4Xrg&oe=662D94E0
https://scontent-fra5-2.xx.fbcdn.net/v/t39.30808-6/437055662_18029501827959213_2228286618606610986_n.jpg?_nc_cat=106&ccb=1-7&_nc_sid=5f2048&_nc_ohc=e498tgsZci4Ab4yvO8y&_nc_ht=scontent-fra5-2.xx&oh=00_AfCPbAMMaTyV4kG4Oe41bXfwCZZUC4OGqyWlUgjr3h4Xrg&oe=662D94E0
https://www.facebook.com/photo/?fbid=813299540824274&set=a.549655310522033&locale=fr_FR
https://www.jura-tourism.com/inspirations/le-domaine-du-revermont-porte-dentree-de-plaisirs-gastronomiques-infinis/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTEAAR2LXvGMEgyi1wJfvIAd-gaGdizd18ISLGePgHPIo5qeYFsb6Xv8seeJmbA_aem_AXyhHfoH1_oP28cMlTOC9F3gumvOFkhsqCws6d1u8-_ydr5Ss2QGAiK_wHQvccpXU9o_rLa0-XcEVg-hdfeVj8Xq
https://www.leprogres.fr/societe/2024/04/17/au-domaine-des-fees-isabelle-et-daniel-vivent-avec-leur-arche-de-noe
https://www.leprogres.fr/societe/2024/04/17/au-domaine-des-fees-isabelle-et-daniel-vivent-avec-leur-arche-de-noe
https://www.facebook.com/reel/909387184206625


ACTUS
MAI



SAMEDI 4 MAI
9h: Accueil
10h-11h: Atelier Yoga et ayurveda au quotidien
11h-  12h15: Atelier Café’Motion
11h15 - 12h15: Conférence: Se transformer par la respiration 
12h30 - 14h: Déjeuner
14h30 - 17h: Marché d’artisans et salon de rencontres avec les accompagnants au
bien-être
14h30 - 15h30: Conférence: Qu’est-ce que le QI gong ?
15h15 - 16h30: Atelier d’initiation à la respiration pour le mieux-être
15h45 - 16h45: Conférence: Maïeusthésie
16h45 - 17h45: Atelier d’initiation au Qi-gong et auto-massage
18h - 19h30: Atelier cours de Qoya
19h45 - 20h3:  Partage
20h30 - 22h: Buffet participatif, partages festifs
Toute la journée: massage assis 
 
DIMANCHE 5 MAI
9h : Accueil & méditation en nature
10h - 11h: Conférence: prévention et soin par le Yoga-thérapie
10h - 11h: Atelier Maïeusthésie & Nature 
11h15 - 12h15: Conférence: Genèse des maladies 
selon la médecine traditionnelle chinoise
12h30 - 14h: Déjeuner
14h15 - 16h30: Atelier vis un Café biophilisé
16h30 - 17h30: Partage de clôture

Places limitées: 
Inscription en ligne

Tarif : 
week-end: 60€ 

samedi: 40€
dimanche: 30€

Conférences: prix libre 
et conscient (conseillé 10€)

Organisateur: 
Re-Sources Jura

06 32 32 10 80 

re-sources-jura@outlook.fr

https://www.billetweb.fr/festival-le-printemps-de-la-renaissance2
https://www.billetweb.fr/festival-le-printemps-de-la-renaissance2


Évoluer, se former, savoir être, grandir… soutenus par le contact à la nature, aux animaux. Se sentir être,
se sentir vivre. Apprendre de soi.  Voici ce que propose Re-Sources Jura à travers des stages de

ressourcement, des journées de découverte, et des formations. 

06 32 32 10 80   
  re-sources-jura@outlook.fr

https://www.re-sourcesjura.fr/programme/

11 jours de formation du 11 mai 2024 au 7 janvier 2025
Formation Espace pour Soi, Alignez votre squelette pour ne plus subir la vie !
Les cellules qui composent le corps humain ont une mémoire et un
alignement idéal qu’il s’agit de retrouver. Savez-vous que cet alignement est
possible par la pensée ?

Du samedi 18 au lundi 20 mai
Stage Yoga Iyengar
Faire confiance à la sensation et à l’intelligence du corps.
Mouvement, résistance et détente. Mobilité et stabilité en parfait équilibre.
Une expérimentation ou un approfondissement de la connexion au corps.

Lundi 27 et mercredi 29 mai
Atelier Perfectionnement et Ajustement de la Pratique
Perfectionnement des capacités à apporter une aide psychologique Le projet
de cette session est de permettre au stagiaire d’expérimenter et de
perfectionner ses aptitudes d’accompagnement thérapeutique. 

Samedi 25 et dimanche 26 mai
Communication quotidienne pour le bien-être de soi et de l'autre
Dans le cadre familial, quotidien ou professionnel, cette formation vous
donnera des clés essentielles, humaines et efficaces qui amélioreront votre
vie et celle de votre entourage.



GRANDE SALINE
de Salins-les-Bains





Exposition du mois:  Color Addict 

 Le Bocal  8B Rue de la République  à Salins-les-Bains
 contact@galerielebocal.art
Entrée libre

 En mai: Du mardi au samedi de 10h à 12h30 et de
14h30 à 19h. Jusqu'à 18h le dimanche.



Mardi 14 mai 20h30: Andelot-en-Montagne - Parking Salle des fêtes
Mercredi 15 mai 20h30: Pupillin - Belvédère du vignoble 
Jeudi 16 mai 20h30: La Mouille - Parking Salle des fêtes

Après avoir joué le rôle d’un mécanicien dans La Jurassienne de réparation et dans
Départ Arrêté, Pio D’Elia qui petit rêvait de devenir mécanicien, s’est lancé dans

l’écriture de En roue libre, spectacle autobiographico-cathartique, qui évoque une
passion devenue obsession, voire addiction. Tout en dérapages contrôlés, à la fois
drôle et nostalgique, Pio convoque ses souvenirs, ses frustrations, ses moments de
grâce. Sur scène, la Peugeot 305 de Gino Bianchi, homme excessif qu’il incarne plus

vrai que nature, est aux côtés de la comédienne Mélanie Rebouillat, double
schizophrénique, à qui l’aliéné mécano devra son salut. Dans cette odyssée en forme

de road-movie renvoyant à nos propres compulsions, se mêlent des ingrédients du
cinéma qui a vu en l’automobile, tant de fois, la roue de secours de nos imaginaires

en panne, le véhicule rêvé de nos échappatoires. 
Spectacle en extérieur

Réservation en ligne ou 
auprès de l’office de tourisme (pour le spectacle à Pupillin)





A l’occasion des Nuits Européennes des Musées, 
découvrez la Grande Saline sous un jour inédit 

lors d'une soirée musicale mémorable !

Rendez-vous 
samedi 18 mai 

à 19h30 ou 20h45

Gratuit - sur réservation au 03 84 73 10 92









Maison & Laboratoire 
de Louis Pasteur

à Arbois





L'agenda complet des animations est à retrouver
sur notre site Internet :

www.coeurdujura-tourisme.com

Ou en cliquant sur ce lien :

http://www.coeurdujura-tourisme.com/




Classement de vos meublés :
L’office de tourisme Arbois Poligny Salins Cœur
du Jura dispose de la compétence et de
l’autorisation pour classer en étoiles les meublés
touristiques sur son territoire. Votre classement
arrive à échéance ? Vous voulez classer votre
hébergement ? Pour toute question : carole@cdj-
tourisme.com

Privilèges du Club pro 
INFO SUPPLÉMENTAIRES : JODIE@CDJ-TOURISME.COM

Cette base de données régionale alimente notre site Internet mais
aussi celui de tous les autres OT, celui de BFC Tourisme et Jura
Tourisme. Il est donc essentiel de pouvoir rentrer vos informations
détaillées sur cette base. Pour plus d'infos sur ce dispositif, vous
pouvez contacter Jodie : jodie@cdj-tourisme.com

Surveiller votre e-réputation
Vous souhaitez savoir ce qu'on dit de vous sur
Internet ? Quelle note globale les internautes
vous attribuent ? Vérifier si votre popularité est
en hausse ou en baisse ? Comprendre pourquoi
et réagir ? Contactez-nous !

mailto:carole@cdj-tourisme.com
mailto:carole@cdj-tourisme.com
mailto:jodie@cdj-tourisme.Com
mailto:jodie@cdj-tourisme.com


Et si on parlait de
vous ?

La newsletter des partenaires

Si vous avez une actu, un projet ou tout simplement l'envie de partager
des bons plans, des bonnes pratiques ou une expérience, n'hésitez pas à

nous contacter. Nous recherchons en permanence de nouvelles
informations à partager avec l'ensemble des destinataires de cette

newsletter. Seule condition : être adhérent au Club pro.


